
    

CURS DE MANIPULACIÓ D’ALIMENTS PER AL PERSONAL 

D’ESTABLIMENTS, RESTAURACIÓ I PRODUCTORS 

 
Objectiu 

Proporcionar als manipuladors d’aliments els coneixements sobre higiene alimentària 

necessaris per garantir la seguretat alimentària en el seu lloc de treball. 

 

La sessió permetrà als assistents: 

 Conèixer i fomentar el compliment de les normes d'higiene alimentària en el treball 

habitual dels manipuladors d'aliments. 

 Prevenir les malalties de transmissió alimentària. 

 Implementar sistemes d'autocontrol basats en l'anàlisi de perills i punts crítics de control 

(APPCC) 

 

Continguts 
  

 Malalties de transmissió alimentària- Contaminació d’aliments. 

- Conceptes bàsics. 

- Contaminació d’aliments. 

- Factors que afecten el creixement bacterià. 

- Contaminacions encreuades. 

 Estructures i equips. 

- Requeriments higiènics bàsics. 

- Condicionament de la parada al mercat. 

 Higiene personal i hàbits higiènics. 

 Pràctiques correctes de manipulació. 

-  Recepció i emmagatzematge de la mercaderia. 

-  Elaboració. 

-  Envasat i etiquetatge. 

-  Distribució i transport. 

-  Venda. 

 Sistemes d’Autocontrol. 

 Especificacions higièniques i sanitàries dels aliments per sectors. 

 

Destinataris 

Manipuladors d’aliments d’establiments al detall, restauració comercial i especialment 

productors d’àmbit local. 

 



    

 
Durada: 3 hores. 

El curs consta d’una part teòrica al final de la qual s’obre la participació del grup, mitjançant la 

discussió i la realització i resolució d’exercicis. 

 

Data i Lloc de realització 

 

DIJOUS 6 DE NOVEMBRE  

de 16:00h a 19:00 h 

 

Consorci de Turisme del Vallès Occidental 

Ctra. N-150 km (darrere Mercavallès) 08227 Terrassa 

Sala de Plens del Consell Comarcal del Vallès Occidental 

 

Contacte 
Consorci de Turisme del Vallès Occidental 

Tel. 93 727 35 34 Ext.310  

Correu electrònic: info@turismevallesoccidental.org 

 

Nombre de places 

Limitat 

 

Cost 

Gratuït   

 

Material per als assistents  

Dossier amb els continguts del curs. 
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