
HORTICULTURA ECOLÒGCIA 

PROGRAMACIÓ CURS PRIMAVERA 2013 

 

Terrassa 

 
Llegenda 

Pràctica dissabte que realitzem profes amb alumnes (dissabtes de 10 

a 13h. A partir de què comenci a fer calor es podria avançar, de 9 a 

12, amb un ampli consens al grup)  

Pràctica dissabte que realitzen només els alumnes. 

Classe a l'aula dijous de 19 a 21 Pràctica a l'aula 

 

Programació: 
 

Dia Horari Hores 

acum 

Temes 

Febrer  

21  

Dijous  

7-9 

2 Agricultura ecològica vs. Agricultura 

industrial. La biodiversitat de llavors. Fer 

el planter o comprar-lo? Pràctica: preparar el 
llavorer 

Febrer 

28  

Dijous 

7-9 

4 La biodiversitat, eina bàsica de gestió en 

agricultura ecològica Situació de l'hort a 

l'espai. Pràctica: Biodiversitat de l'espai de 
l'hort. Situació i interpretació en 
l'ortofotomapa. Continuem el llavorer.  

Març, 9 1. 

Dissabte   

10-13 

7 Situació de l’hort. Eines. Desbrossar. Tirar 

fems. Preparar compostadora. Preparar  el sòl 

amb la fanga per plantar patates 

Març 16 Dissabte  

10-13 

10  Plantació de patates. Construcció d'un petit 

hivernacle i fer més llavorer. Anar a buscar 

canyes. 

Març 21 Dijous  

7-9 

12 Necessitats de les plantes. El sòl, element 

fonamental en la AE. Tipus de sòls. Pràctica: 
Aprendre a fer el fermentat d'ortigues 

Març 23 Dissabte  

10-13 

 

 

15 Anàlisi del sòl. Preparar bancals amb cordes i 

estaques. Comencem  a plantar! Fer el 

fermentat d'ortigues a l'hort.  

Abril 4 Dijous  

7-9 

 

17 Introducció a les famílies i a les rotacions  
 

Abril 6  Dissabte 

de 10 a 

13 

20 Dissenyar l'hort tenint en compte les 

rotacions a fer.  

Transplantar i sembrar.  

Abril Dissabte 23 Calendari de sembra i transplantament. Marc de 



13  de 10 a 

13 

plantació. Repicat i transplantament. Encanyat 

de les tomaqueres. Apliació de fementat 

d'ortiga i de decocció de cua de cavall.  

Abril 

18 

 

Dijous  

de 7 a 9 

25 Clima i plantes. Necessitat d'aigua dels 

conreus. Reg, tipus de reg, encoixinats .  

 Abril 

20  

Dissabte 

de 10 a 

13 

 

28 Reg. Colgar les patateres. Sembra directa de 

cucurbitàcees i lleguminoses . Plantar 

biodiversitat: flors i aromàtiques a l'hort 

 Abril 

25 

Dijous 

7 a 9  

 

30 Conreu de solenàcies (transplantament, control 

d'herbes, tutoratge, esporga, collita, 

varietats tradicionals, disseny per collir  

llavor).   Planificació de transplantament 

esglaonat Conreu de les lleguminoses 

Abril 

27   

Dissabte  

10 a 13  

33 Pràctica de control de males herbes, lligar i 

esporgar tomaqueres. Introducció al llavorer 

estiu-tardor 

 Maig 9   Dijous 

de 7 a 9 

 

35 Conreu de cucurbitàcees. Conreu de 

quenopodiàcees, compostees, umbeliferes, 

liliàcees. 

 

 Maig  

11 

Dissabte 

de 10 a 

13 

 Dia autònom de  grup a l'hort 

Maig 16  Dijous  

7 a 9  

37 Fertilització  en profunditat . El compost.  

Introducció als  adobs en verd i les 

cobertures vegetals 
 

 Maig 

18 

Dissabte

, de 10 

a 13 

40 Fer compost a l'hort. Voltejar el compost  i 

preparar les compostadores.  Manteniment dels 

conreus 

 Maig 

23 

Dijous  

7 a 9 

42 Plagues i malalties. Prevenció i mètodes 

culturals.  

Maig 25 Dissabte 

de 10 a 

13  

45 Identificació de plagues, i insectes amics. 

Juny 1 Dissabte   Dia autonom del grup a l'hort 

Juny 8 Dissabte  

10 a 13 

48 Plagues i tractaments. Planificació anual de 

l’hort.  
Recursos llibres i webs. Clausura. 

 

48 hores. 155 euros. Tot inclòs. Es paga el primer dia  21 de febrer 100 

euros i el dia 9 els 55 restants. 30 hores pràctiques a l'hort, 18 teòriques. 

25 euros descompte antics alumnes (130 euros).  Possibilitat de continuar 

treballant a l'hort de manera coordinada en grup, fins la collita al 

setembre.  


